Question : 


Quel est le remède contre le hassad (la jalousie, l'envie) et le moyen de s'en prémunir 
légalement ? 


Réponse : 


Le hassad est une dangereuse maladie et un grand défaut, c'est le fait de souhaiter la disparition du 
bienfait d'Allah de celui à qui Il l'a accordé parmi Ses créatures. C'est une objection à Allah et c'est 
une des caractéristiques des juifs et des mécréants. Allah («Jlæ) a dit : 


5 os 8 ds Ge 056 of as pal V5 iii JA Be 1,56 Gas 45 


« Ni les mécréants parmi les gens du Livre, ni les associateurs n'aiment qu'on fasse descendre 
sur vous un bienfait de la part de votre Seigneur » [AI Baqara, verset 105] 


Et Il (x) a dit : 

GSM ai CH La 85 08 pedil aie os fans LS giia a oa A5 555 31 th aj ds EE 35 
« Nombre de gens du Livre aimeraient, par jalousie de leur part, pouvoir vous rendre 
mécréants après que vous ayez cru, et après que la vérité s'est manifestée à eux ! » [Al Baqara, 
verset 109] 
Et Il (tx) a dit au sujet des juifs qui ont envié Muhammad : 

aLa (je I AA Le ie Gti Gas al 

« Envient-ils aux gens ce qu'Allah leur a donné de par Sa grâce ? » [An-Nissa, verset 54] 
Et le remède contre le hassad afin que l'homme s'en débarrasse est qu'il cherche refuge auprès 
d'Allah contre le hassad, qu'il Lui demande qu'il l'en préserve et qu'il multiplie l'évocation d'Allah 
lorsqu'il voit ce qui l'impressionne. 
Quant à son remède pour celui qui est envié, c'est qu'il cherche refuge auprès d'Allah contre le mal 
de l'envieux, qu'il récite les deux [sourates] protectrices (al-falaq et an-nass), qu'il invoque Allah 


(li ; ils) et qu'il place sa confiance en Lui. 


[Fin de la réponse de Cheikh Salih Ibn Fawzan Al-Fawzan, qu'Allah le préserve] 


